Tennisschule Bulach TSB

Leitung Stefano Sorvillo, Tennislehrer SPTA, Professional Coach PTR, Mental Trainer

Ladies Morning

Der Ladies Morning findet jeden Dienstag von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
statt (ausgenommen Schulferien), und ist offen fiir alle Tennisspielerinnen, die
gerne mit anderen Damen ungezwungen Tennis spielen mochten.

Ein Trainer der Tennisschule Bulach TSB fiihrt durch das Aufwarmprogramm -
mit und ohne Ball und Schldger - und stellt die Paarungen fir die
Plauschspiele zusammen. Mehrheitlich wird Doppel gespielt, ab und zu kann
es auch einmal zu einem Einzel kommen.

Tennis spielen sollte man schon kdnnen, mitmachen ist jedoch ganz klar
wichtiger als gewinnen.

Es sind minimum 4, maximum 8 Teilnehmerinnen.

Der Spass kostet CHF 33.00 pro Mal flr zwei ungezwungene Stunden Tennis

mit verschiedenen Partnerinnen. Anmeldung nur Uber unser Online-
Reservationssystem.

Wir treffen uns

jeden Dienstag um 09.00 Uhr

In der Tennishalle Bulach TSB, Hammerstrasse 4, 8180 Bilach

Weitere Informationen unter Telefon 044 860 91 91

Wir freuen uns!
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